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A KORSZERU TAPLALKOZAST
ELOSEGITO TERMEKEK
EGYSZERUEN BEMUTATVA

EGYRE ELFOGLALTABBAK VAGYUNK A MINDEN-
NAPOKBAN ES GYAKRAN MEGESHET, HOGY

A KENYELMI SZEMPONTBOL HOZOTT DONTESEK,
PELDAUL A GYORSETELEK FOGYASZTASA TUNIK
A LEGEGYSZERUBB MEGOLDASNAK, EBBOL
ADODOAN AZONBAN ETRENDUNK GYAKRAN

NEM TARTALMAZZA A JOBB ELETMINOSEG
FENNTARTASAHOZ SZUKSEGES VITAMINOKAT

ES ASVANYI ANYAGOKAT.

A Vital5® csomag 6t Forever terméket kinal, amelyek
egyuttesen hozzajarulhatnak a jobb életminéséghez,
mivel olyan kulcsfontossagu tapanyagokat biztositanak,
amelyek mind a szebb kinézet, mind pedig a kellemesebb
kbzérzet kialakitdsaban fontos szerepet jatszanak.
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Aloe Vera

A - Forever
. I:al! Active Pro-B™
f -|£etx|’ a F';[:&) (80 kapszula)

Forever A Vita|5®
Arctic Sea® ARGI+®
' (120 lagyzselatin csomag (30 tasak)
kapszula) tartalma:

Forever Daily®
(60 tabletta)




A TERMEKEK HATEKONY
EGYUTTMUKODESE

A VITAL® GONDOSAN OSSZEVALOGATOTT TERMEKEKET

TARTALMAZ, AMELYEK EGYUTT FEJTIK Kl HATASUKAT.
NAGYOBB SIKEREKET ERHETUNK EL, HA A TERMEKEKET EGY
PROGRAMON BELUL ALKALMAZZUK, MINTHA KULON-KULON
FOGYASZTANANK OKET.

Forever Aloe Vera Gél®

-
ﬁ Az els6 termék, amely tisztasagaért megkapta a Nemzetkdzi Aloe Tudomanyos Tanécs elismerd
- F pecsétjét. Nagy korlltekintéssel, kézzel vonjuk ki az aloe gélt a névénybdl, az elallitasi folyamatok
' steril (aszeptikus) kornyezetben zajlanak, igy megtapasztalhatod a természet valodi erejét.
Ajanlott fogyasztas: napi 3x40 ml 240 ml vizben oldva. Amennyiben mas itallal valasztotta
a V5 csomagot, tartsa magét a csomagoldson eléirt adagolashoz!

Forever Active Pro-B™

A Forever Active Pro-B™ most tébb, mint 8 milliard CFU-t és klinikailag tanulmanyozott éléflérat tartal-
maz egy olyan szabadalmaztatott elegyben, amelyben 6 baktériumtorzs talalhatd. Ezek a baktérium-
toérzsek specidlisan kivalasztott és kifejlesztett képességgel rendelkeznek, hogy elériék a bélbolyhokat.
A Forever Active Pro-B™ killonleges kapszula tartalyban talélhato, amely szabdlyozza a nedvesség-
tartalmat és védelmet nyujt az aktiv baktériumtorzseknek, ezzel biztositva, a maximalis hatast.

°
ﬁ_ A készitmény specidlis gydgyaszati célra szant tapszer, csak orvosi ellenérzés mellett alkalmaz-
- haté. Alkalmazéasa a bélfléra kdrosodasa, pl. gyomor vagy bélrendszeri fertézések, antibiotikum
kezelés esetén javasolt.

Forever Arctic Sea®

A halolajat, valamint tintahal- és olivaolajat tartalmazoé Forever Arctic Sea® termék Omega-3 zsir-

v savak, EPA és DHA (melyek hozzdjarulnak a sziv megfelel6 miikodéséhez), valamint az E-vitamin
\ Ftes gazdag forrasa. A termék harom tiszta halolajfajtat 6tvéz: szardella, lazac és tékehal.
,’I | A készitmény specialis gydgyaszati célra szant tapszer, sziv- és érrendszeri betegségben

szenvedbk részére, csak orvosi ellenérzés mellett alkalmazhato.

Az ARGI+® a csodas molekulaként is emlegetett L-arginint, szervezetiink szadmara nagy jelent6ség-
gel biré amindsavat tartalmaz. A termékben Iév6 B12, B6-vitamin és folsav hozzajarul a faradtsag
és a kifaradas csokkentéséhez, a D-vitamin részt vesz az egészséges izomfunkcié fenntartasaban,
a C-vitamin hozzajarul az immunrendszer norméal miikddéséhez. A vitaminok és gyimolcsok joté-
kony hatésat biztosité kildnleges taplalkozasi igényt kielégitd élelmiszer kellemes gylimdlcsos izt
kélcséndz kedvenc italainknak.

Forever Daily®

Az AOS Complex®-et tartalmazoé Forever Daily multivitaminos étrend-kiegészit gazdag tapanyag-
forrast biztosit szervezetliink szdmara. Szabadalmaztatott formuléja 55 tapanyagot tartalmaz aloéval
kombinalva, amely magaba foglalja az esszencialis vitaminok és asvanyi anyagok ajanlott napi
mennyiségét. A termék gyimolcsok és zoldségek dsszetevdit is tartalmazza a névényi tapanyagok
biztositasa érdekében. Jobb életminéség egyetlen dobozban.




AZ ETREND-KIEGESZITOK,
SPECIALIS GYOGYASZATI CELRA
SZANT TAPSZEREK ADAGOLASA

Reggel

1 tedskanal (3g)

® y ry
ARG+ Délutan

2-3 db

Forever
Arctic Sea®
Sl |agyzselatin
: kapszula

Varj
30 percet! W
L 4

2-3 db
Forever
Arctic Sea®
lagyzselatin

kapszula " (lefekvés eltt) B

Mindezeket valtozatos, kiegyenstlyozott
taplalkozas mellett, annak kiegészitésére javasoljuk.



A JOBB ELET-
MINOSEGHEZ
VEZETO UT

TESTUNK EGYMASSAL EGYUTTMUKODO
SEJTEKBOL, SZOVETEKBOL ES SZERVEKBOL

EPUL FEL.

AZ ALTALUK ALKOTOTT RENDSZERT EGY UTHALOZATOT
ABRAZOLO TERKEPKENT KEPZELHETJUK EL, AMIN
KISEBB KOZUTAKAT, ORSZAGUTAKAT ES AUTOPALYAKAT
LATHATUNK. A FOREVERNEL EZT NEVEZZUK
TAPLALKOZASI SZUPERHALONAK.

Eteleink és étrend-kiegészitéink fogyasztasa
kdzben a taplalkozasi szuperhald biztositja,
hogy ezek a tapanyagok eljussanak sejtjeinkhez
és szoveteinkhez, valamint arrdl is gondoskodik,
hogy a felesleges anyagok tavozhassanak
szervezetlnkbdl. A Vital®*® csomag termékei

ugy lettek dsszevalogatva, hogy azok harom
kulcsfontossagu folyamatot tamogassanak.




° 1. Felszivodas

Felszivodas alatt a tapanyagok biohasznosithato- Ezen keét hatasos termék egyiittese
sagat értjlik, azaz azt a tApanyagmennyiséget, segitheti a tapanyagok felszivodasat,
amely a szervezetben fel tud szivodni. Minél tobb mikdézben a Vital*® tébbi termékének is
tapanyag képes felszivodni, annl jobb szerveze- megteremti az alapokat.

tinkre nézve. A Vital>® csomag kétféleképpen jarul

hozzé a tapanyagok felszivodasahoz. A taplalkozasi szuperhaléban ez a két

) termék képviseli a kdzlekedési Utvonalat.
A Forever Aloe Vera Gél®
és mas Forever Aloe Vera italok taplaljak a szervezetet.

A Forever Active Pro-B™
lactobacillus és bifido baktériumokat (é16flérat) tartalmazé specialis
gyogyaszati célra szant tapszer.

@ 2. Keringés

Amikor optimalizaltuk a tapanyagok felszivodasat, Gondolhatunk erre a két termékre Ugy is,

akbvetkezS lépes a sziv- és érrendszer, valamint mint a szuperhalé utvonalanak méretére
a vérkeringés tdmogatasa annak érdekében, hogy

az adott vitaminok és asvanyi anyagok eljussanak és a kozlekedés sebességeére.
a sejtekbe és a szervekbe.

Forever Arctic Sea®

A Forever Arctic Sea® specialis gyogyaszati célra szant tapszer.

A termékben levS EPA és DHA hozzjarul a sziv megfelelé miikodéséhez.
ARGI+®

Az Argi+® L-arginint, antioxidansokat és vitaminokat tartalmaz. Emellett
aB12, a B6-vitamin és a folsav hozzajarul a faradtsag és a kifaradas
csokkentéséhez.

@3. Tapanyagok beépilése

Szuperhalénkban az utolsé lépést a tapanyagok A tapanyagok beépiilését és szallitasat
a taplalkozasi szuperhalén kézlekedd
jarmivek képviselik.

beéplilése, valamint a sejtekhez és a szovetekhez
torténd szdllitasa jelenti.

Forever Daily®
A termék 55 tapanyagot, tobbek kozott esszencidlis vitaminokat és asvanyi
anyagokat tartalmaz a vitaminok és asvanyi anyagok pétlasara.

@



A KIEMELKEDO EREDMENYEKERT!

A JOBB ELETMINOSEG KIALAKITASA IRANTI
ELKOTELEZODES NAGYSZERU LEHETOSEGET
KINAL ARRA, HOGY TAPANYAGOKBAN GAZDAG
ETRENDDEL EROSITSUK SZERVEZETUNKET

ES KARBANTARTSUK TESTUNKET.

e

Ne felejtkezziink
rr e
el a bo folyadék-
H ~ Taplalo ételekben, valamint gyimolcsékben
bGVltel ro I ! és zoldségekben gazdag étrend kialakitasaval
biztosithatjuk szervezetlink szamara a sziikséges
vitaminokat és asvanyi anyagokat, emellett
hosszabb idére (izhetjiik el éhségérzetiinket,

mikdzben energiatél duzzadénak
érezhetjiik magunkat.

Napi 8 pohar (2 liter) viz teltségérzetet okozhat,
atmoshatja szervezetiinket, hozzajarulhat
az egészséges b6r megdrzéséhez és segitheti
szerveztlink megfelel6 miikodését.

\VAVAVA. AV

Pihenjuk ki
]
Tanulmanyok szerint azok, akik hetente mag u n kat.

4-5 alkalommal 30 percet mozgéassal téltenek, Megfelel6 minGségli és mennyiségli alvas
egészségesebbek, hatékonyabban végzik el nélkil szervezetiink miikodése lelassul,
feladataikat és kellemesebben érzik magukat. ebbdl adédodan feszliltnek és gyengének

Ez nem feltétlendll jelenti azt, hogy minden érezhetjiik magunkat, valamint azt tapasztalhatjuk,
id6nket az edz6teremben kell téltentink; hogy napi feladatainkat kevésbé hatékonyan
munkahelytiinkén hasznalhatjuk a lépcsét tudjuk elvégezni. 7-8 6ra alvassal mind testileg,
vagy biciklitirara indulhatunk csaladtagjainkkal. mind pedig szellemileg felfrisstlhetlink
A legfontosabb, hogy kezdjiink és felkészilhetlink a napra.
el mozogni!
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F O R E V E R® Jobb kozérzet. Szebb kinézet.

Forever Living Products Magyarorszag Kft.
1184 Budapest, Nefelejcs u. 9-11.

Tel.: +36 1 269 53 70

www.foreverliving.com

*A termékek nem szolgalnak betegségek kezelésére, gyogyitasara. A tdpanyag-osszetételre és az egészségre vonatkoz6 allitasokat
az EFSA konszolidalt listaja tartalmazza. Az étrend elkezdése el6tt kérje ki kezelGorvosa tanécsat, valamint az étrend kovetése
sorén fontos a megfelelé mennyiség(i (napi minimum 2 liter) folyadékbevitel. A rendszeres mozgés, torna, séta tdmogatja

a sUlycsokkenést és a kivant slly megtartasat.



